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児童自立援助ホームＡｚｕｌ 

平成２８年度事業結果報告書 

１． 施設の概要 

⑴ 施設の概要 

  ① 施設種別 児童自立生活援助事業 

② 所在地  〒５３３－００１２ 

         大阪府大阪市東淀川区大道南一丁目１２番地２４号 

③ 設置・経営主体 社会福祉法人太陽社会福祉事業協会 

④ 定員 入所５名 

⑤ 現員 入所２名、一時保護１名（平成２９年３月３１日現在） 

 

２．施設運営基本方針 

   ⑴ 運営方針 

        児童自立援助ホームは、義務教育終了後に何らかの理由で自立し独りで生活せざ 

るを得ない児童が入所する施設である。家族、家庭に恵まれず、施設で生活してき 

た者も多く自尊感情を持てずにいることから、まずは自分自身を大切に思えるよう 

な支援を第一に考え、職員の温かい和の中で安心して生活できる心地よい空間をつ 

くり、自立に向けて気力と希望が育つように支援する。 

 

３．生活支援 

    ⑴ 目 的 

入所児童については、自立に向けて一人暮らしができるように日常生活が規則正

しく送れ、就労が継続するような支援を行う。 

一時保護委託児童については、安心して心地よく暮らせることに重点をおいた。 

 

⑵ 行 事 

① 誕生会 

平成 28 年度に誕生日を迎えたのは本入所児童の 2名であった。 誕生日には

本人の希望する食事会を催し、1 人 1 万円以内で本人が希望する品物のプレゼ

ントをした。 

  

② サプライズデイ 

         月に 1 回を目安に利用者のリクエストに応じてレクリエーションとして、い

きたいところに連れて行くことを目標としていたが、学校やバイトがあり皆の

休日がなかなか揃わなかった為、挙行がむずかしかった。 

月日 内容 場所 参加者 

5/30 カラオケ ジャンボカラオケ 利用者 1 名 

職員  1 名 

6/25 プール、温泉 スパワールド 利用者 2 名 
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職員  3 名 

12/18 カラオケ ジャンボカラオケ 利用者 1 名 

職員  1 名 

 

③ クリスマス会 

    利用者は皆アルバイトがあったので皆が一同に集まってお祝いすることは

できず、個々に食事をする形となった。プレゼントは一人 5,000 円／人の衣

類とし、自分の好きなものを購入してもらった。 

 

④その他行事 

月日 行事 内容 参加者 

4/8 入学祝い 食事会 利用者 5 名 

職員  1 名 

4/27 送別会 食事会 利用者 6 名 

職員  1 名 

5/5 こどもの日 食事会 利用者 5 名 

職員  1 名 

5/11 送別会 食事会 利用者 5 名 

職員  1 名 

7/30 土用の丑の日 うな丼 利用者 5 名 

職員  1 名 

12/25 クリスマス会 食事会 利用者 5 名 

職員  1 名 

12/31 大晦日 年越しそば 利用者 5 名 

職員  1 名 

1/2 初詣 大宮神社 利用者 5 名 

職員  1 名 

1/18 誕生日会 食事会 利用者 6 名 

職員  1 名 

1/21 鏡開き ぜんざい 利用者 6 名 

職員  1 名 

2/3 節分 食事会 利用者 6 名 

職員  1 名 

2/14 バレンタイン チョコレート 利用者 6 名 

職員  1 名 

 

⑶ 金銭管理   

日常の金銭については原則本人管理。しかし、収入を得ると浪費して 

しまい月末には足りなくなる児童の場合は施設管理に変更した。また、毎月少額
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であっても自立に向けて施設預りで貯金してもらった。 

 

   ⑷ 医 療 

       病院受診も一人で行ったことがない児童もいるので何回かは付き添いを行ない、手

順を教え、独りで通院できるよう支援した。受診した病院は内科、整形外科。医療費

は一時保護期間中は実施機関が発行する受診券にて無料。平成 28 年度入所児童はす

べて個人で国民健康保険に加入しており診療費用は全額自己負担である。 

 

   ⑸ 食  事 

       朝食は個々の登校又は出勤時間に合わせて提供し休日は 8 時としているが遅くま

で起きてこないことが多かった。 

夕食は栄養バランスを考えて月曜日から金曜日は宅配食材を利用し、土・日は

利用者の希望する食事を提供し温かみのある食事作りを心がけた。また、基本的

には職員が作るが利用者にも手伝ってもらうようにした。 

      尚、昼食についてはバイトや学校が休みで施設にいるときのみ提供している。 

《平成 28 年度提供栄養量及び施設内基準》 

          平均年齢 17 歳・1人 1日の夕食分 

 エネルギー 

（ｋcal） 

タンパク質 

(g) 

脂質 

(g) 

炭水化物 

(mg) 

平均提供量 1105 36 31.9 160.4 

基準量 1100 32 36.7 160 

 

 

４．アフターケア 

⒧ 基本方針 

    施設を退所した児童に対して、生活に問題が起こったときには相談を持ちかけて

くることができるように、日常的に連絡をとりコミニュケーションを図る。 

  

５．職員研修 

 ⑴ 外部研修 

実施月日 研修内容 研修場所 出席者数 

10 月 20 日 

  ～21 日 

全国自立援助ホーム協議会 第 22

回 

茨城大会 

茨城県 

筑波市 

ホーム長 1名 

指導員 2名 

補助職員 1名 

2 月 4.5 日 明治安田こころの健康財団研修 東京都 補助職員 1名 

2 月 11.12 日 明治安田こころの健康財団研修 大阪市 ホーム長 1名 

指導員 1名 

3 月 25.26 日 明治安田こころの健康財団研修 東京都 指導員 1名 
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６．安全管理 

 ⑴ 防火防災 

《防災訓練実施状況》 

年 月 日 訓練内容 Azul 参加者数 

6 月 14 日 
サンシャイン Azul 合同消防訓練 

（夜間想定）消火訓練含む 

ホーム長 1名 

職員 1名 

8 月 9 日 サンシャイン Azul 合同ＡＥＤ講習 
ホーム長 1名 

職員 1名 

11 月 8 日 
サンシャイン Azul 合同消防訓練 

（昼間想定）消火訓練含む 

ホーム長 1名 

職員 1名 

利用者 1名 

 

⑵ 個人情報保護 

      個人情報保護法の適用遵守義務を受け個人情報データ、ケース記録等の管理は鍵付き書

庫で特定の職員が行い、徹底した。 

 

７．苦情解決 

 ⑴ 基本方針 

     施設利用者がその苦情を公に且つ組織的に対応し、苦情内容の適切な解決に努める。 

 

⑵  平成２８年度状況 

なし 

 

 


